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Mazurki

Wianek z pi1dr
Zajac z pomponéw
Wielkanocny stroik

Gniazdko z jajkami
Kietki

Kolorowa chmurka
Rajskie ptak:
Osobliwa doniczka

Codzienna rutyna
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Czolem
Kredko!

Dni stajg sie coraz dtuzsze,
stonce swieci jakby jasniej i
mocniej, ptaki gtosno
¢wierkaja, a w powietrzu czuc
wiosne!

W tym numerze znajdziesz
pomysty wielkanocno-
wiosenne. Mam nadzieje, ze
ich wykonanie sprawi Ci duzo
radosci i satysfakcji.
Powodzenia!

Pani Kredka
(Agnieszka Placha)

panikredka.pl
FB/PaniKredkaDIY

YT/c/panikredka



https://www.facebook.com/PaniKredkaDIY/
http://www.panikredka.pl/







Mazurki

Autorka: Ania Malenki - Malecka
Wielka mitosniczka ksigzek dla
dzieci i wszelkiego rodzaju DIY.
Zapalona fotografka
upamietniajgca kazdg chwile zycia
swojej rodziny. Estetka i
zwolenniczka koloru w kazdym
wydaniu. Mama dwojki szkolnych
dzieci. Autorka tutoriali
pokazujacych, jak mozna potgczyc

czytanie ksigzek z tworczg zabawa.

Prowadzi blog bookbook-
kreatywnie.pl

Zaczynamy od przepisu na mazurki. W
koncu, aby praca dobrze szta trzeba

najpierw sie posilic!

Potrzebne materiaty:

- 1 kg maki-krupczatki;

- 60 dkg Palmy;

- 25 dkg cukru-pudru;

- 4 706ttka;

- 1 cate jajko;

- otarta skorka z 2 cytryn lub drobniutko pokrojona;
- wanilia;

- 2 dkg drozdzy;

Do ozdoby:

- rodzynki, migdaty, zurawina itp.


http://bookbook-kreatywnie.pl/

Krok po kroku:

Make przesiekaj z ttuszczem, cukrem
pudrem i drozdzami roztartymi na
proszek z magka. Dodaj zottka i jajko,
skorke z cytryny lub wanilie - zagniec

ciasto, nie wyrabiajgc zbyt dtugo.

Ciasto wtoz do lodowki na ok. 1 godzine.
Mozesz je przyrzadzic nawet kilka dni
wczesniej i przechowywac je, zawiniete
W pergamin w zamrazalniku.

Po wyjeciu z lodowki, ciasto roztéz na
blaszce (potcentymetrowag warstwe)

cienko wysmarowanej ttuszczem.

Brzegi ciasta smaruj biatkiem, utoz

wokoto wateczek grubosci matego palca
(mozesz wateczek ozdobi¢ nacieciami).

Wstaw do dobrze nagrzanego piekarnika.

UWAGA! Zawsze brzegi ciasta rumienig
sie najszybciej - trzeba zatem - gdy tylko
nabiorg ztotawego koloru - przykryc je
ztozonymi paskami pergaminu. Réznego
rodzaju pomady i masy naktadamy na

zupetnie wystudzone mazurki.

Na koncu ozddéb mazurki wedtug

wtasnego uznania.
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Wianek z pior

Wieniec z pidr bedzie piekng ozdobga drzwi lub swigtecznego stotu.

Potrzebne materialy:

- baza wianka (stomiana lub styropianowa)
- piora;

- dowolnhe ozdoby;

- klej (magic lub na gorgco)

Krok 1

Pidra przyklej do bazy wianka klejem magic lub klejem na gorgco. Rob to po

kolei, rzgdek za rzgdkiem, az pokryjg catg powierzchnie bazy.
Krok 2

Ozddéb wianek. Mozesz uzyc jajek, kwiatkow lub innych elementow.
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Wielkanocny Str()ik Hanna Koztowska.

Mitosniczka DIY
Do wykonania ponizszej ozdoby potrzebujesz: i promotorka rekodzieta.

- skorupki 2 jajek; Od 7 lat prowadzi kreatywny blog HAART.pl,
- ramKa: na ktorym pokazuje jak w szybki i oryginalny
- kokarda;

- tasma dwustronna lub klej;

sposdb zmieniac¢ najblizsze otoczenie.
Odnawia meble, tworzy bizuterie, szyje

ubrania, pokazuje kulinarne sztuczki.

- zielone gatgzki. Optymistka, wierzgca w wielka site
kreatywnego myslenia.
Krok po kroku: AR R R XXX

1. Przygotuj dekoracyjng ramke.Najlepiej, aby byta “bogata” i robita wrazenie.

2. Doklej do ramki kokarde. Uzyj tasmy dwustronnej lub kleju.

3. Przygotuj 4 skorupki. Umyj doktadnie i wysusz.

4. Ustaw skorupki na srodku ramki. Jesli sg niestabilne sklej je ze sobg tasma
dwustronng lub klejem.

5. Do skorupek wtdz gabke florystyczng, wacik lub ptatek kosmetyczny i nalej troche
wody.

6. W16z rosliny do skorupek. W kazdej skorupce umiesc inny rodzaj rosliny.

7. Podlewaj roslinki co kilka dni. Iglaki sg bardzo wytrzymate. Zapewniam, ze dtugo

beda wygladac swiezo i zielono.


https://www.haart.pl/
https://www.haart.pl/2016/12/ozdoby-swiateczne-z-filcu/
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Kietki

Kietki zawierajg mnostwo witamin i sktadnikow mineralnych. Sg
bardzo zdrowe i smaczne, szczegolnie te wyhodowane osobiscie.
Te mate witaminowe bomby mozna tatwo wyhodowac¢ w
domowych warunkach, niezaleznie od pory roku. Mysle, ze uprawa
kietkdw sprawi Ci mnostwo radosci i satysfakcji, zatem do dzieta!

Potrzebne materiaty:

- kietkownik:
- hasiona;
- woda.

Kietkownik mozna zamowic¢ pod adresem: kietkowniki.pl 28


http://kielkowniki.pl/
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Krok 1
Z pianki kreatywnej wytnij

chmurke.
-

Krok 2
W chmurce wytnij dziurki.







JEDNOROZEC
















Materialy:

- doniczka lub ostonka;
- farby akrylowe;
- pedzel.

Krok po kroku

Pomaluj doniczke
(ostonke) na biato.

Na doniczce namaluj
oczy, nos, wtosy. Posadz
kwiatek i ciesz sie
osobliwg doniczka.
















KACIK
RODZICA
lle razy zdarzyto Ci sie, ze:
Twoje dziecko Cie nie postuchato, gdy je o cos prositas?
Miatas trudnosci z wyjsciem na czas do pracy, bo Twoj maluch sie ociggat, nie
chciat sie ubrac, zjesc¢ sniadania czy zatozy¢ butow?
Ztoscitas sie, bo powtarzatas milion razy, a nie przynosito to zadnych rezultatow?

Doskonale znam takie sytuacje.

Jestem mamag takg jak Ty i nie raz przytrafita mi sie taka sytuacja.

Probowatam réznych sposobdw i wiele z nich sie sprawdzato. Pod warunkiem, ze:
MIALtAM CZAS NA ICH ZASTOSOWANIE

WYSTARCZAJACO ENERGII NA TEUMACZENIE

WOR PEtEN CIERPLIOWSCI

Ale nie zawsze tak byto. A prosby o wykonanie podstawowych czynnosci
zamieniaty sie czesto w stowne potyczki, aby pdzniej jak zwykle okazaty sie jedng

wielkg walkg z wiatrakami.

Dlaczego dzieci nas nie stuchajg?

Dzieci nie majg poczucia obowigzku, ktory nam rodzicom wydaje sie byc
oczywisty.

Dla dzieci zyciowym priorytetem jest zabawa. | nie wiem jak gtosno bysmy
krzyczeli, jak bardzo sie denerwowali i jak tadnie prosili to nie uda sie nam tego
Zmienic.

Mozemy natomiast sprobowac zrozumiec swiat naszych dzieci i nawet nudne dla
nich obowigzki zamieni¢ w zabawe.

Dlatego stworzytam Rutynka:)

Rutynek to karty obowigzkow dla dzieci, ktore poprzez zabawe zachecajg nasze
maluchy do wykonywania codziennych czynnosci. Budujg w nich pozytywne
nawyki i pokazujg, ze mycie zebow, scielenie tozka, czy ubieranie sie wcale nie
muszg by¢ nudne i owiane wiecznym upominaniem rodzicow.

Rutynek to nie tylko karty obowigzkdw dla dzieci. To rowniez narzedzie

pomagajgce rodzicom zaoszczedzi¢ swoj czas i energie.
Magorzata Hajnysz

http://rutynek.geeway.pl/


http://rutynek.geeway.pl/

,2Pomoz mi samemu to zrobi¢”

- MARIA MONTESSORI




